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Στη Λέρο, για δεκαετίες, χιλιά δες ψυχικά  πά σχοντες ά νθρωποι έζησαν σε συνθή κες 
εγκατά λειψης και θεσμική ς βίας. Το Ψυχιατρικό  Νοσοκομείο της Λέρου, που λειτού ργησε από  
τη δεκαετία του 1950 έως και τις αρχές της δεκαετίας του 1990, έγινε διεθνές σύ μβολο 
περιθωριοποίησης και παραβίασης ανθρώ πινων δικαιωμά των. Σή μερα, 35 χρόνια μετά, τα 
ερείπιά  του παραμένουν σιωπηλοί μά ρτυρες μιας ιστορίας που η Ελλά δα προτίμησε να αφήσει 
στη λή θη.	
Με αφορμή  την Παγκό σμια Ημέρα Ψυχική ς Υγείας, μια ομά δα επιστημό νων με επικεφαλή ς τον 
ψυχίατρο – ψυχοθεραπευτή  Δημήτρη Παπαδημητριάδη αναλαμβά νει μια εθελοντική  
πρωτοβουλία: τη μετατροπή  του παλιού  Ψυχιατρείου Λέρου σε Μουσείο Ψυχιατρικής 
Ιστορίας και Δικαιωμάτων Ασθενών, με διπλή  αποστολή :	
• Να διασώ σει τη μνήμη των «αζή τητων» ασθενώ ν, που έζησαν και πέθαναν χωρίς 

φροντίδα και αξιοπρέπεια.	
• Να λειτουργή σει ως εκπαιδευτικό κέντρο για την καταπολέμηση του στίγματος, την 

προώ θηση της κοινοτική ς φροντίδας και των δικαιωμά των ό λων των ασθενώ ν.	
Η πρωτοβουλία «Από  τη Λέρο στη Μνή μη» έχει ή δη ξεκινή σει με τη συλλογή υπογραφών σε 
διεθνείς πλατφό ρμες (Avaaz.org), καλώ ντας πολίτες, επαγγελματίες ψυχική ς υγείας, θεσμού ς 
και οργανώ σεις να στηρίξουν το αίτημα προς την Ελληνική  Πολιτεία.  	
Η ομά δα της πρωτοβουλίας περιλαμβά νει και δύο προσωπικότητες που συνέβαλαν 
καθοριστικά στη διεθνή  αποκά λυψη της τραγωδίας της Λέρου:	
- - την Jane Gabriel, πολυβραβεβεύ μενη Βρετανίδα σκηνοθέτρια και δημιουργό  του 
ντοκιμαντέρ του Channel 4 που συγκλό νισε την Ευρώ πη φέρνοντας στο φως τις απά νθρωπες 
συνθή κες στο Ψυχιατρείο,	

- την Antonella Pizzamiglio, διά σημη Ιταλίδα φωτογράφο της οποίας οι συγκλονιστικές 
εικό νες το 1989 έδωσαν ανθρώ πινα πρό σωπα σε μια ιστορία σιωπή ς.	

- Και την Lindsay Nicholson, Πρό εδρο του City Lit – του μεγαλύ τερου κολλεγίου εκπαίδευσης 
ενηλίκων στην Ευρώ πη - και χή ρα του αείμνηστου δημοσιογράφου John Merritt της 
εφημερίδας The Observer, ο οποίος με το εμβληματικό  ρεπορτά ζ του το 1989, με τίτλο 
«Europe’s Guilty Secret», αποκά λυψε πρώ τος τη φρίκη του ψυχιατρείου της Λέρου και ά νοιξε 
τον δρό μο για τη διεθνή  αφύ πνιση.	

«Η Λέρος δεν είναι μόνο μια ντροπή του παρελθόντος· είναι καθρέφτης του σήμερα», 
δηλώ νει ο Δρ. Παπαδημητριά δης. «Με αυτό το μουσείο θέλουμε να μετατρέψουμε τη σιωπή 
σε φωνή και την εγκατάλειψη σε μάθημα για το αύριο.  Η συμμετοχή ανθρώπων όπως η 
Jane Gabriel, η Lindsay Nicholson και η Antonella Pizzamiglio μας θυμίζει ότι η μνήμη 
είναι πράξη ευθύνης και συνέχειας». Η πρωτοβουλία θα συνεχίσει με ενημερωτικές δρά σεις, 
συνεργασίες με διεθνείς φορείς και την ανά πτυξη προγραμμά των που θα προά γουν την 
συζή τηση για τα δικαιώ ματα των ασθενώ ν, την ψυχική  υγεία και το στίγμα.	
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